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                                                                                                                          मिम िः२०८३।०४।०३ 

सुचनाको हक सम्बन्धी एन् २०६४को दफा ५(३) र मनयिावली २०६५ को मनयि ३ बिोमिि प्रकामि  मववरण 

आ.व २०८२/०८३ 

२०८३/०१/०१  देचि २०८३/०३/३२ गते सम्मको स्वतः प्रकासन 

(२०८२/८३ चौथो त्रैिामसक) 

        

१.१ कार्ाालर्को परिचर्        
प्रदेि आयुवेद मचमकत्सालय,बेनी, म्याग्दी मिल्लाको सदरिुकाि बेनी नगरपामलका वडा नं. ८ िा अवमथथ  छ। यो कायाालय मिल्ला 

आयुवेद थवाथ्य केन्र, म्याग्दीको रूपिा मव. सं. २०५४ सालिा थथापना भएको हो। देिको सङ्घीय संरचना अनुसार यस कायाालय 

गण्डकी प्रदेि सरकार अन् गा  रहेको छ । यस कायाालयले थथापना देमि नै मनरन् र आयुवेद मचमकत्सा सेवा प्रदान गदै आइरहेको 

छ । मवग िा यो कायाालय थवाथ्य िन्त्रालय, आयुवेद मवभाग अन् गा  सञ्चालनिा मथयो भने हाल सङ्घीय ा पश्चा ् यो कायाालय 

गण्डकी प्रदेि सरकार, थवाथ्य िन्त्रालय, प्रादेमिक थवाथ्य मनदेिनालय अन् गा  सञ्चालनिा छ । मवग िा यस कायाालय 

अन् गा  २ वटा औषधालय सञ्चालनिा रहेकािा हाल सङ्घीय ा कायाान्वयन पश्चा ्  ी औषधालयहरू थथानीय  ह अन् गा  

सञ्चालनिा रहेका छन् । हाल यस  मिल्ला मभत्र  ीन नागररक आरोग्य केन्र, दईु औषधालय र प्रदेि आयुवेद मचमकत्सालय एक 

गरर, सबै ६ वटा पामलकािा आयुवेद सेवा सञ्चालनिा छ ।  

      

१.२ कार्ाालर्को लक्ष्र् ि उद्देश्र्  
यस कायाालय िूल रूपिा आि िन ालाई आयुवेद  था वैकमल्पक मचमकत्सा सेवा प्रदान गना थथापना गररएको हो। हाल यस 

कायाालयले सङ्घ र प्रदेि सरकारले मनमदाष्ट गरेका आयुवेद थवाथ्य सवेा सम्बन्धी कायाक्रिहरू सञ्चालन गनुाका साथै म्याग्दी 

मिल्ला मभत्र सञ्चालन अनुिम  मलई सञ्चामल  आयुवेद  था वैकमल्पक मचमकत्सा सेवा प्रदान गने सरकारी  था मनिी थवाथ्य 

संथथाबाट प्रदान गररने सेवाको अनुगिन, मनरीक्षण  था आवश्यक िागादिान गने काि पमन गदाछ। आयुवेद  था वैकमल्पक मचमकत्सा 

िाफा   थवथथ सिाि मनिााण गनुा यसको िूल उदे्दश्य हो(* िनथवाथ्य सवेा मनयिावली, 2077; National Ayurveda Health 

Policy, 2052)।    

१.३ काम, कर्ाव्र् ि अधिकाि (क्षेत्राधिकाि) 
गण्डकी प्रदेििा सञ्चामल  प्रदेि आयुवेद मचमकत्सालय हरू आयुवेद मचमकत्सा सेवाको मिल्ला  हको िुख्य मनकाय हुन्। यी 

केन्रहरूको काि, क ाव्य र अमधकारहरू गण्डकी प्रदेि सरकार र  नेपाल सरकार (थवाथ्य  था िनसङ्ख्या िन्त्रालय अन् गा  

आयुवेद  था वैकमल्पक मचमकत्सा मवभाग) ले मनमदाष्ट गरेका नीम  ऐन मनयि कायाक्रि र िागादिान बिोमिि हुन्छ। 

१.३.१ मूलभूत कार्यहरू   
• मिल्लाथ रीय आयुवेद थवाथ्य सेवा सञ्चालन गनुा। 

• प्राथमिक,  था िमटल प्रकृम का आयुवेद उपचार सेवा उपलब्ध गराउनु। 

• रोग मनवारण, थवाथ्य संवधान र उपचार सम्बन्धी कायाहरू सञ्चालन गनुा। 
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• आयुवेद औषमध, िडीबुटी र पञ्चकिा सेवा उपलब्ध गराउनु। 

• थथानीय  हका आयुवेद थवाथ्य संथथा (आयुवेद औषधालय, उप–थवाथ्य केन्र) लाई प्रामवमधक  था प्रिासमनक 

सहयोग गनुा। 

• िनथवाथ्य सम्बन्धी कायाक्रि (आयुवेद थवाथ्य मिक्षा, रोग मनवारण, औषधीय िडीबुटीको प्रचार–प्रसार कायाक्रि 

सञ्चालन गनुा। 

१.३.२. कतयव्र्हरू     

• सेवा मलने सवासाधारणलाई गुणथ रीय आयुवेद थवाथ्य सेवा प्रदान गने। 

• सेवा द ाा, ररपोमटाङ र अमभलेिीकरण गने। 

• औषमध आपूम ा, भण्डारण र मव रण व्यवथथापन गने। 

• मिल्लामभत्र रहेका सािुदामयक  हका आयुवेद थवाथ्य संथथाको सुपररवेक्षण, अनुगिन र िूल्याङ्कन गने। 

• िनचे ना कायाक्रि (थवाथ्य मिक्षा, पोषण, िीवनिैली व्यवथथापन) सञ्चालन गने। 

• थवाथ्य क्षेत्रिा अनुसन्धान र अध्ययनलाई सहयोग गने। 

१.३.३ अधिकार क्षेत्र 
• मिल्ला थ रिा आयुवेद थवाथ्य सेवा सञ्चालन र व्यवथथापन गने। 

• िानव स्रो  (आयुवेद थवाथ्य किी) को काया मवभािन र व्यवथथापन गने। 

• औषमध िाग, मव रण र प्रयोगिा मनयन्त्रण राख्ने। 

• आफ्नो क्षेत्रामधकारमभत्रका आयुवेद थवाथ्य सथंथाबाट प्राप्त िानकारी सङ्कलन गरी मवभागलाई पठाउने। 

• थथानीय  ह  था सरोकारवाला संथथासँग सिन्वय गरी कायाक्रि सञ्चालन गने। 

• थवाथ्य सेवा सम्बन्धी ऐन, मनयिावली र िन्त्रालय/मवभागबाट  ोमकएको मनदेिन पालना गने।  

       

१.४ कार्ाालर्को संिचना        
देिको सङ्घीय संरचना अनुसार यस कायाालय गण्डकी प्रदेि सरकार अन् गा  सञ्चालनिा रहेको छ । यस कायाालयले थथापना 

देमि नै मनरन् र आयुवेद मचमकत्सा सेवा प्रदान गदै आइरहेको छ । मवग िा यो कायाालय थवाथ्य िन्त्रालय, आयुवेद मवभाग अन् गा  

सञ्चालनिा मथयो भने हाल सङ्घीय ा पश्चा ् यो कायाालय गण्डकी प्रदेि सरकार, थवाथ्य िन्त्रालय, प्रादेमिक थवाथ्य 

मनदेिनालय अन् गा  सञ्चालनिा छ (थवाथ्य िन्त्रालय, 2025.)।    

१.५ कार्ाालर्को सेवा क्षेत्र (Catchment Area)    

 यस का याालयका सेवाग्राहीलाइा मवशे्लषण गदाा मविेष गरी वेनी नगरपामलका र पवा  मिल्लाको िलिला 

गाउँपामलकाका सेवाग्राही बढी देमिए पमन सिग्र म्याग्दी मिल्लाका सेवाग्राहीले यस कायाालयबाट  आयुवेद सेवा प्राप्त गरेका छन्। 
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साथै, म्याग्दी मिल्लाका सबै ६ वटा पामलकाहरूिा कुनै न कुनै आयुवेद थवाथ्य संथथाहरू रहेका छन्।

  

Figure 1: म्र्ाग्दी जिल्लामा आरु्वेद संस्थाहरूको अवजस्थतर्       

१.६ कार्ाालर्बाट प्रवाह हुने सेवाहरू  
यस कायाालयबाट मनम्न सेवाहरू प्रदान गररन्छ।     

• मबरािी परीक्षण  था मनिःिुल्क औषधी मव रण     

• िेष्ठनागररक आरोग्य सेवा कायाक्रि       

• थवथथ िीवनिैली कायाक्रि        

• थ नपायी आिालाई िा ृ मििु सुरक्षाथा दगु्ध वधाक औषधी मव रण   

• पूवाकिा अन् गा  थनेहन, थवेदन  

• योग थवाथ्य पराििा, मदनचयाा, ऋ ुचयाा, थथानीय थ रिा उपलब्ध िडीबुटीहरूको पमहचान, संरक्षण  था प्रयोगबारे 

िानकारी 

• दैमनक मनयमि  योग अभ्यास 

• प्रयोगिाला परीक्षण          

    

१.७ भौतर्क पूवाािािको अवस्था       वेनी 

नगरपामलका वडा नम्बर आठ, काली पुल म्याग्दीिा यस कायाालयको आफ्नै भवन रहेको छ। कायाालय अन् गा  एउटा िुख्य भवन 
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र एउटा पञ्चकिा पूवाकिा र प्रयोगिाला सेवा सञ्चालनको लामग सहायक भवन रहेको छ। िुख्य भवनिा OPD कक्ष, मनिःिुल्क 

फािेसी, थटोर, लेिा र आयुवेद-थेरापी कक्ष र मनयमि  योग अभ्यासका लामग योग हल रहेको छ। सहायक भवनिा पञ्चकिा कक्ष, 

प्रयोगिाला र क्षार सूत्र मचमकत्सा कक्ष रहेका छन्। र िडीबुटी बगैचँा मवकासोन्िुि अवथथािा रहेको  छ। आफ्नै भौम क पूवााधार 

रहे पमन सेवा प्रवाहका लामग पयााप्त पूवााधारको अभाव रहेको छ।      

    

१.८ िनशजतर् र्था अन्र् स्रोर्सािन       
यस कायाालयमा जम्मा सात जनाको स्थायी दरबन्दी रहेको छ। हाल यस कायाालयमा आयुरे्वद चिचकत्सक (आठौं तह) एक जना, 

कचर्वराज (छैठौ ौँ/सातौं तह) एक जना, रै्वद्य (िौथो/पाौँिौं/छैठौ ौँ तह) दईु जना र कायाालय सहयोगी (श्रेणी चर्वहीन) एक जना गरी जम्मा 

पाौँि जना जनशचि स्थायी दरबन्दीमा कायारत छन्। सहायक लेखापाल (िौथो/पाौँिौं तह) एक जनाको पद ररि रहेको छ। करार 

सेर्वामा पाौँि जना शचि कायारत रहेका छन्। करार सेर्वामा कायारत जनशचि सचहत हाल कुल दश जना जनशचि यस कायाालयमा 

कायारत रहेका छन्। 
३. १ किाचारी दरबन्दी  ेररि र पदपूम ा मववरण  

क्र.

स  

पद  सेवा  सिूह  श्रेणी/ ह  दरब

न्दी 

पदपूम ा  ररक्त  कैमफय

   

१. आयुवेद 

मचमकत्सक  

थवाथ्य  आयुवेद  आठौ ँ १ १ ०  

२. कमवराि  थवाथ्य  आयुवेद  पाचौं/छैंठौ /सा ौ ँ १ १ ०  

३. वैद्य थवाथ्य  आयुवेद  चौथो/पाचौं/छैठौं  २ २ ०  

४. सह.लेिापाल  प्रिासन  लेिा  चौथो/पाचौं १ ० १  

५. कायाालय 

सहयोगी  

प्रिासन  प्रिासन  श्रेणी मवमहन  २ २ ०   

 

 

 

ि. कायाालयिा रहने किाचारी संख्या र काया मववरण : 

क्र.स 

= 

पद  श्रेणी  किाचारी  मिम्िेवारी  कैमफय   

१ 
आयुवेद 

मचमकत्सक  

आठौ ँ डा.किलराि अमधकारी कायाालय प्रिुि / गुनासो सुन्ने 

अमधकारी  

 

२. 
कमवराि 

मनरीक्षक  

छैठौं  श्री दािोदर ििाा सूचना अमधकारी/प्रिासन  

  ३. वैद्य मनरीक्षक  छैठौं  श्री प्रेि प्रसाद गौ ि  औषधी मव रण/ओ.पी.डी  
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४. बररष्ठ वैद्य पाँचौ  श्री राि प्रसाद रेग्िी तथ्याङ्क, स्टोर  

  ५. 
कायाालय 

सहयोगी  

श्रेणी 

मवमहन  
ररक्त 

  

६ 
कायाालय 

सहयोगी  

श्रेणी 

मवमहन  
श्री लक्ष्िी मघमिरे  

कायाालय सहयोगी  

७  
ल्याब 

टेक्नीमसयन  

पाँचौ  श्री रिनी मब.क  करार कायाक्रि   

८ अ.न.िी चौथो श्री पावा ी आचाया करार कायाक्रि  

९  
अभ्यङ्गक ाा  श्री रिनी कुिारी साँपकोटा 

पौडेल  

करार कायाक्रि   

१० अभ्यङ्गक ाा  श्री मिमिर बामनया   करार कायाक्रि   

 

 ग) आयुवेद मचमकत्सकको काया मववरण.. 

➢ िामथल्लो मनकायको मनदेिन  था मनयन्त्रणिा रही आफ्नो केन्रको प्रामवमधक, प्रिासमनक र आमथाक कारोवार सुचारु 

रुपले सञ्चालन गने । 

➢ मवरािीहरुको थवाथ्य पररक्षण, मनदान, उपचार आमद मचमकत्सा सम्बमन्ध प्रवधानात्िक, प्रम रोधात्िक, उपचारात्िक 

सेवाहरु प्रदान गने। 

➢ आफ्नो िा ह का आयुवेद औषधालयहरुको मनररक्षण, काया िूल्याँकन  था अमधकार प्रत्यायोिन भए अनुरुप 

प्रिासमनक  था प्रामवमधक रेिदेि  था आवश्यक मनदेिन मदने । 

➢ प्रत्योमि  अमधकार बिोमिि आफ्नो केन्र, अन्र् ग का अमधनथथ किाचारीहरुको कायासम्पादन िूल्याँकन फारि भरी/ 

भना लगाई सुपरीवेक्षण गरी मनयिानुसार  ालुक कायाालयिा पठाउने । 

➢ िामथल्लो मनकायिा सम्पका   था सिन्वय कायि गरी आवश्यक सहयोग गने । 

➢ मिल्ला आयुवेद थवाथ्य केन्रिा आएका  था उपचार सेवा पुयााईएका मवरािीहरुको  ्यांक लगाय का अन्य मववरणहरु 

िामथल्लो मनकायिा पठाउने । 

➢ मिल्ला मथथ  अन्य सरकारी/गैरसरकारी थवाथ्य संथथासँग सम्पका , सिन्वय कायि गरी प्रम कारात्िक, प्रवाधनात्िक 

 था उपचारात्िक सेवालाई थ रीय  था सवासुलभ बनाउन सहयोग गने । 

➢ प्रत्यायोमि  अमधकार अनुसार मवमनयोमि  अमख् यारी अनुसारको रकि मिल्लाको को.ले.मन.का. िाफा   मनकासा गराई 

मनयिानुसार िचा गने । 

➢ आमथाक श्रेथ ा सम्वमन्ध  मिल्लाको को.ले.मन.का.बाट आ.ले.प. र अमन् ि लेिापरीक्षण ि.ले.प.बाट गराई आमथाक 

मववरण िामथल्लो मनकायिा पठाउने ।  

➢ भौम क साधानहरुको थयाहार, सम्भार, ििा   था संरक्षण्को व्यवथथा मिलाउने ।  

➢ आफ्नो कायाालयहरुको काया प्रगम  प्रम वेदन  यार गरी िामथल्लो मनकायिा पठाउने । 
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➢ आवश्यक ानुसार थवाथ्य सम्वमन्ध मवषयिा हुने सभा, गोष्ठी  था सेमिनारिा भाग मलने । 

➢ िा ह  किाचारीहरुको काििा िागादिाक बनी किाचारीहरुलाई सुपरीवेक्षण र आवश्यक ानुसार मनदेिन र मनयन्त्रण सिे  

गने । 

➢ िा ह  किाचारीको मवदा मसफाररि गने वा प्रत्यायोमि  अमधकार बिोमिि किाचारीहरुको मनयिानुसार मवदा थवीकृ  

गने । 

➢ अन्य िािा प्रिुिहरुसगँ सिन्वय गरर काया सम्पादन गने । 

➢ प्रत्यायोमि  अमधकार बिोमिि अधीनथथ किाचारीहरुको काया सम्पादन िूल्याँकन  यार गने र प्रोत्साहन, पुरथकार, 

सरुवा, काि, थ रवमृि  था अन्य आवश्यक कारवाही गने वा गना मसफाररस समह  सुपररवेक्षकिा पेि गने । 

➢ मिल्ला आयुवेद थवाथ्य केन्रले आफ्नो  था िा ह का कायाालयहरुको कम् ीिा वषािा १ पटक मिन्सी मनररक्षण 

गरी÷गराई प्रम वेदन पठाउन 

➢ थवाथ्य प्रवधान कायाव्रmििा सिन्वय गने । 

➢ पूवाकिा (थनेहन÷थवेदन), पञ्चकिा  था अन्य किा (मिरोधारा, वमथ , नथय, मपचु.....) क्षारसूत्र, आमद काया सम्पादन गने 

। 

➢ कायाालय पररसरिा िमडबुटी उद्यानको मवकास गने । 

➢ यस पदले मनमदाष्ट गररएका र परर आएका अन्य कायाहरु गने÷गराउन 

घ. कमवराि/कमवराि मनररक्षक/बररष्ठ कमवराि मनररक्षक (५/६/७) को काया मववरण 

➢ आयुवेद मचमकत्सकको प्रत्यक्ष मनदेिन, सुपररवेक्षण  था मनयन्त्रणिा रही आयुवेद पिम  अनुसार मवरािीहरुको मचमकत्सा, 

औषधी मनिााण साथै कायाालयको आमथाक, प्रामवमधक  था प्रिासमनक कािको सहयोग गने बहन गने । 

➢ िनसिुदायिा प्रवाधनात्िक, प्रम कारात्िक  था उपचारात्िक सेवाको प्रचार प्रसार सद्व ृ, आचार  था आहार रसायन, 

नैम क मिक्षा िथ ा व्यवहार पररव ान सम्बमन्ध थवाथ्य मिक्षा प्रदान गने र  व्यवहारिा प्रयोगिा ल्याई थवथथ िीवनिैली 

प्रवधान गने । 

➢ प्राप्त बिेट अनुसार मवकास  था साधारण  फा का कायाक्रिहरु सञ्चालन गने । 

➢ उपचाराथा आएका  था उपचार सेवा पुयााएका मवरािीहरुको साथै अन्य अमभलेि,  ्यांक  था मववरणहरु आवमधक 

रुपिा भरी िामथल्लो मनकायिा पठाउने । 

➢ मिल्ला आयुवेद थवाथ्य केन्रको िग्गािा िमडवुटी लगाउने व्यवथथा मिलाउने। 

➢ मनिी थवाथ्य संथथाहरुको लग   यार गने र त्यसको प्रम वेदन  यार गरर  ालुक कायाालयिा पठाउने । 

➢ थथामनय परम्पराग  थवाथ्यकिीहरुको लग   यार गरी उनीहरुको ज्ञान, सीपलाई अमभलेमिकरण गने । 

➢ थथामनय थ रिा उपलब्ध हुने िमडवुटीहरुको लग   यार गरर अमभलेमिकरण गने । 

➢ कायाालयिा प्राप्त कायाक्रिहरुको सुव्यवमथथ   ररकाले संचालन गने । 

➢ मिल्ला आयुवेद थवाथ्य केन्र  था औषधी मनिााण एकाईिा औषधी मनिााण सम्वमन्ध कािको मिम्िा मलई आवश्यक 

रेिदेिको व्यवथथा मिलाउने । 
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➢ केन्रिा आउने मवरािीहरुको थवाथ्य पररक्षण, मनदान, प्राथमिक उपचार गने । 

➢ योगसम्बमन्ध कायाक्रि संचालन गना सहयोग गने/गराउने । 

➢ आवश्यक ानुसार थवाथ्य सम्बमन्ध सभा, गोष्ठी  था सेमिनारिा सहभागी हुने । मचमकत्सकको मनदेिन अनुसार  था यस 

पदलाई मनमदाष्ट गररएका र अन्य परर आएका काि गने  । 

ङ. वैद्य/वररष्ठ वैद्य/वैद्य मनरीक्षक (४/५/६) को काया मववरण 

➢ औषधालय  था केन्रिा आएका मवरािीहरुको थवाथ्य पररक्षण, मनदान, प्राथमिक उपचार गने ।  

➢ कायाालयको प्रामवमधक  फा को काि गनािा कमवराि, कमवराि मनररक्षक  था वररष्ठ कमवराि मनररक्षकलाई सहयोग गने । 

➢ मिल्ला आयुवेद थवाथ्य केन्र  था औषधालयिा भएका औषधीहरुको राम्रो लेवल गरी उमच   वरले व्यवमथथ  गरी 

थटोर गने । 

➢ थथानीय श्रो  र साधनबाट मनिााण गना समकने औषधी मनिााण गनािा सहयोग पुयााउने 

➢ उपचाराथा आएका  था उपचार सेवा पुयााइएका मवरािीहरुको साथै अन्य अमभलेि,  ्यांक  था मववरणहरु आवमधक 

रुपिा भरी िामथल्लो मनकायिा सियिानै पठाउन सहयोग गने । 

➢ कायाालय पररसरिा िमडवुटी उद्यान लगाउन सहयोग गने । 

➢ मवरािीहरुको प्राथमिक उपचार  था मचमकत्सक/थवाथ्यकिीबाट मनमदाष्ट औषधी मव रण गने । 

➢ आवश्यक ानुसार थवाथ्य सम्बमन्ध सभा, गोष्ठी  था सेमिनारिा सहभागी हुने । 

➢ थटोरको व्यवथथापन गने, औषधी  था अन्य सािाग्रीहरुको मनयिानुसार भण्डारण गरर िाग अनुसार मनकासा गरर 

➢ िामसक रुपिा िचा भएर िाने सािानहरुको िचा र िौज्दा को मववरण  यार गने । 

➢ िचा भएर निाने (मिन्सी) सािानहरुको अद्यावमधक मववरण  यार गने र  ालुक कायाालयिा प्रम वेदन पठाउने । 

➢ आयुवेद मचमकत्सक  था कमवरािको मनदेिन अनुसारको काया गने ।  

➢ यस पदलाई मनमदाष्ट गररएका र अन्य परर आएका काि गने । 

➢ मनिााण गररने औषधीहरुको राम्रो लेवल गरी व्यवमथथ  गने । 

➢ चूणा औषधी मनिााणिा सहयोग गने । 

➢ पूवाकिा, पञ्चकिा, क्षारसुत्र एवं योग लगाय  मवथ ारर  सेवा प्रवाहिा आवश्यक सहयोग गने । 

➢ कायाालयले संचालन गने सम्पूणा कायाक्रििा सहयोग गने । 

च. सह–लेिापालको काया मववरण 

➢ कायाालयको आमथाक काया संचालन िथ ैिः मनकासा, विेट िाग, आमथाक श्रेथ ा  था िचाको श्रेथ ा मिलाई राख्ने । 

➢ प्रत्येक िमहनाको अन्त्यिा िचाको िाथकेवारी समह को प्रम वेदन  ालुक कायाालयिा पठाउने । 

➢ आन् ररक एवं अमन् ि लेिापररक्षणबाट वेरुिु लग  िडा गने, सम्पररक्षण गने, सुपररवेक्षण भई आएका वेरुिुहरुको लग  

कट्टा गरर वेरुिु अद्यावमधक गने। 

➢ कायाालयको मिन्सी लेिा दरुुथ  राख्ने। 

➢ प्रसािन सम्वन्धी पत्रचार गने कायािा सहयोग गने । 



गण्डकी प्रदेश सरकार 

स्वास््य मन्त्रालय 

प्रदेश आयुवेद चिचकत्सालय 

वेनी, म्याग्दी 

पर सं:०८१/०८२                                                                                                        फोन नं:०६९-५२०२७३ 

 

Website:  https://dahcmyagdi.gandaki.gov.np                                 Email: ayurvedmyagdi@gmail.com 

➢ कायाालयिा प्राप्त पत्रहरुको द ाा चलानी गने । 

➢ आयुवेद मचमकत्सकको प्रत्यक्ष मनदेिन  था मनयन्त्रणिा रही काया गने । 

➢ यस पदलाई मनमदाष्ट गररएका र पररआएका अन्य कायाहरु गने । 

छ. ल्याव टेमक्नमसयनको काया मववरण 

➢ प्रयोगिाला परीक्षण (व्लड, युररन, थटुल, थपुटि, थवाव, कल्चर आदी) काया गने । 

➢ पररक्षण गररएका सेवाग्राहीको लग   यार गने  था िामसक रुपिा प्रम वेदन  यार गने। 

➢ यस पदलाई मनमदाष्ट गररएका र पररआएका अन्य कायाहरु गने । 

 

➢ ि. पञ्चकिा सहायकको काया मववरण 

➢ थनेहन, थवेदन, मिरोधारा, कमटवमथ , मग्रवा वमथ , िानु वमथ , योमन प्रक्षालन, योमन मपचु, नथय, धुपन, िात्रा वमथ  

मचमकत्सकको प्रत्यक्ष मनगरानीिा रमह सम्पन्न गने । 

➢ यस पदलाई मनमदाष्ट गररएका र पररआएका अन्य कायाहरु गने । 

 

 

झ. कायाालय सहयोगी (औषधी कुटुवा) को काया मववरण 

➢ औषधोपयोगी मवरुवाहरुको संकलन गरर उमच  िौसििा औषधालय पररसरिा लगाउने । 

➢ थथामनयरुपिा उपलब्ध िमडवुमटहरुबाट सािान्य औषधीहरु प्रामवमधकको रेिदेििा मनिााण गने । 

➢ संकमल  िमडवुमटहरुको उमच  संरक्षणको व्यवथथा मिलाउने । 

➢ प्रामवमधकको रेिदेििा औषधी मनिााण गने 

➢ मनमिा  औषधीहरुको सुरक्षाको लामग प्यामकङ गने काया गने 

➢ मनमिा  औषधीहरुको नाि उल्लेि गरर लेवमलङ गने 

➢ कायाालयको औषधोद्यानको सरसफाई मनयमि  गने 

➢ आफु भन्दा िामथका किाचारीले लाए अरह्राएको काया गने । 

➢ यस पदलाई मनमदाष्ट गररएका र पररआएका अन्य कायाहरु गने । 

➢ कायाालय पररसरिा उपलब्ध हरर  एबि सुथक िमडबुटीहरुको उमच  भण्डारण गने 

 

ञ. कायाालय सहयोगी (श्रेणीमवमहन) को काया मववरण 

 

➢ मनधाारर  सियिा उपमथथ  भई कायाालय िोल्ने  था सफा गने । 

➢ हुलाक  था अन्य कायाालयहरुिा पत्र बुझाउने काया गने । 
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➢ मनधाारर  सियिा कायाालयको कोठा िोल्ने, बन्द गने  था कायाालयका मबमभन्न भौम क सािाग्रीहरुको सुरक्षा  था 

रेिदेि गने । 

➢ कायाालयको सम्पूणा सािानहरुको सुरक्षाथा आवश्यक ानुसार मदवा  था रात्री ड्युटी गने। 

➢ िमडबुटी संकलनिा सहयोग गने । 

➢ औषधी मव रणिा सहयोग गने । 

➢ आफु भन्दा िामथका किाचारीले लाए अरह्राएको काया गने । 

➢ यस पदलाई मनमदाष्ट गररएका र पररआएका अन्य कायाहरु गने । 

 

$= कायाालय बाट प्रदान गररने सेवा : 

 

➢ मवरािी पररक्षण  था मनिुल्क: औषधी मव रण  

➢ िेष्ठ नागररक आरोग्य सेवा कायाक्रि  

➢ थवथथ िीवन कायाक्रि  

➢ थ न्पाई आिालाई िा ृमििु सुरक्षाथा दगु्धवधाक औषधी मव रण  

 

➢ पुवाकिा अन् गा  थनेहन ,थवेदन  था पंचकिा अन् गा  िानु वथ ी, कमट वथ ी , थवेदन .नथय आमद  

➢ योग थवाथ्य परािसा ,मदनचयाा ,ऋ ुचयाा ,थथानीय थ रिा उपलब्ध िमडवुटीहरुको पमहचान,संरक्षण  था प्रयोगबारे 

िानकारी  

➢ प्रयोगिाला पररक्षण  

 

 

५. सेवा प्रदान गनन लाग्ने शुल्क र अवचि : एन् कानुनिा  ोमकए बाहेक सेवा प्रदान गना लाग्ने दथ ुर र अवमध मनयिानुसा 

 

६. मनणाय गने प्रमक्रया र अमधकार : यस कायाालयका कायाालय प्रिि   

 

७. मनणाय उपर उिुरी सुन्ने अमधकारी : कायाालय प्रिुि  

 

८. सम्पादन गनुापने /गररएका कािको मववरण :  

सिमनकरण बिेट अन् गा   
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क्र.स  कायाक्रिको  नाि   कायाक्रि 

गररएको मिम / 

सिय र सहभागी 

कायाक्रि गररयको थथान  

१ कायाालयिा आउने मवरािीहरुको पररक्षण 

,आवश्यक पराििा  एवि् मनिुल्क औषधी 

मव रण 

कायाालय सिय  प्रदेि आयुवेद मचमकत्सालय 

२ पंचकिा (पुवाकिा) ,क्षारसुत्र ,थवथथ िीवनिैली 

,िेष्ठनागररक ,आधारभू  औषधी िररद 

,कायाक्रि संचालनाथा मनधाारर  विेट अनुसार 

कायाक्रि सञ्चालन 

 

कायाालय 

सियिा  

प्रदेि आयुवेद मचमकत्सालय 

 

सि ा विेट अन् गा  सम्पन्न भएका कायाक्रिहरू  

➢ पंचकिा पुवाकिािः  करार सेवािा किाचारी भनाा गरी कायाक्रि संचालन भइरहेको छ। 

➢ नागररक आरोग्य सेवा कायाक्रि सञ्चालनिः करार सेवािा किाचारी भनाा गरी कायाक्रि भइरहेको छ। 

➢ थ नपायी आिाहरुलाइा दगु्धबधाक औषधी मव रण कायाक्रि संचालन भइरहेको छ। 

➢ प्रयोगिाला संचालन कायाक्रि मनयमि  रुपिा सञ्चालन भइरहेको छ। 

➢ अत्यावश्यक आयुवेद औषधी िररद 

 

 

९. गुनासो सुन्ने अमधकारी  था सूचना अमधकारीको नाि, पद: 

 नाि थर  पद  मिम्िेवारी  सम्पका  न  कैमफय   

डा.किलराि 

अमधकारी 
आयुवेद मचमकत्सक  

कायाालय प्रिुि  
९८५७६२०२७३ 

 

गुनासो सुन्ने अमधकारी  

श्री दािोदर ििाा कमबराि मनरीक्षक  सूचना अमधकारी  ९८५७६२२२७३  

 

 

१०. ऐन मनयि, मवमनयि वा मनदेमिकाको सुची: 

 

➢ आयुवेद मचमकत्सा पररषद ्एन् २०४५ 

➢ आयुवेद थवाथ्य नीम  ,२०५२ 

➢ नेपाल थवाथ्य सेवा एन्, २०५५  
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➢ नेपाल थवाथ्य सेवा मनयिावली ,२०५५ 

➢ थवाथ्य संथथा थथापना  था थ रोन्नम  ,िापदण्ड सम्बमन्ध मनदेमिका २०७० 

➢ आयुवेद सेवा कायाक्रि संचालन मनदेमिका २०७१  

➢ वामषाक रुपिा प्राप्त हुने आयुवेद सेवा संचालन िागादिान  

➢ िनथवाथ्य सेवा ऐन २०७५ 

➢ गण्डकी प्रदेि िनथवाथ्य सेवा ऐन २०८३  

 

 

११. आम्दानी ,िचा  था आमथाक कारोवार सम्बन्धी अध्यावमधक मववरण (२०८३ आषाढ िसान्  सम्ि) 

बजेट 

उपशीर्ाक 

खुद बजेट खिा रकम खिा प्रचतशत  

  िालु प ौँजीगत जम्मा िालु प ौँजीगत जम्मा िालु प ौँजीगत जम्मा 

प्रदेश 
समातनकिण 1,01,27,000 7,50,000 1,08,77,000 82,13,811 7,46,415 89,60,226 81 99 82 

संघ सशर्ा 
अनुदान 18,37,000 0 18,37,000 18,35,462 0 18,35,462 100 0 99 

ववशेष 
अनुदान 

4,90,000 0 4,90,000 4,63,430 0 4,63,430 95 0 95 

कुल िम्मा 1,19,64,000 7,50,000 1,27,14,000 1,00,49,273 7,46,415 1,07,95,688 84 ९९ 85 
 

१२. सावािमनक मनकायको वेबसाइटको मववरण : https://dahcmyagdi.gandaki.gov.np 

 

१३. सावािमनक मनकायिा परेका सूचना िाग सम्बन्धी मनवेदन र सूचना उपलब्ध गराएको मववरण : िाग नभएको 
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